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SOCIEDADES DE ADVOGADOS
SAO FACTOR INDISCUTIVEL DE
DESENVOLVIMENTO ECONOMICO

B As sociedades de advogados constituem
hoje em dia um factor indiscutivel do desen-
volvimento econdmico. Desde logo na forma
como fazem o acompanhamento de projectos
de investimento, nacional ou internacional,
sendo o seu profissionalismo ndo s6 uma
condicdo essencial para a implementacgao de
muitos projectos mas também uma forma de
gerar a confianca, dos investidores, no Pais.
A verdade é que, sempre que se trata de in-
vestimento externo a confianca e seguranca
sao factores fundamentais, que nao existindo
levam a que, no momento final de decidir
onde fazer o investimento, o promotor decida
procurar outras localizagées em detrimento
da nossa. A capacidade de lidar com este tipo
de investidores, na maioria dos casos na sua
lingua materna, de lhes prestar um aconselha-
mento exigente, directo, claro e profissional
sdo pois determinantes na conclusdo de mui-
tas das operagdes, sendo o papel das socie-
dades de advogados e dos seus profissionais
determinante.

Ao nivel do investimento interno, nomea-
damente na promocao e desenvolvimento
de novos negocios, sobretudo dos mais
inovadores, é frequente vermos as socieda-
des de advogados associadas as instituicdes
promotoras ou incubadoras, criando prémios
e incentivos que conjuntamente com outras
valéncias, facilitam a implementacdo destes
novos projectos, muitas vezes, claramente
diferenciadores e que com o tempo se afir-
mam de forma notdvel no mercado nacional
e internacional.

Por outro lado, temos assistido ao longo dos
ultimos anos a uma forte expansao das em-
presas portuguesas para novos mercados e
localizagdes. Também neste movimento, que
tao significativos resultados tem trazido ao
nivel das exporta¢des, as sociedades de ad-
vogados tém sido determinantes, auxiliando
os seus clientes nos mais diversos mercados,
umas vezes de forma directa outras através
das parcerias que ao longo dos anos foram

estabelecendo. O desafio da internacionali-
zacdo passa desde logo pelo desconforto de
nos adaptarmos a realidades e meios que nao
conhecemos, sendo que, os empresarios por-
tugueses tem na maioria das situagdes utiliza-
do as sociedades de advogados como forma
de garantirem ndo s6 a necessaria seguranca
nestes investimentos, mas também de assegu-
rarem um acompanhamento de alguém que
ja conhecem e que mesmo fazendo a ligagao
com colegas estrangeiros descodifica e ajuda
a ultrapassar muitas das barreiras que tais de-
safios acarretam.

Importa salientar o papel desenvolvido pe-
las sociedades de advogados no ambito dos
processos de reestruturacdo das empresas
portuguesas. Como é sabido, durante o ano
de 2013, um numero significativo de empresas
recorreu a planos de reestruturagdo como um
mecanismo de estabilizacdo da sua actividade
nomeadamente através da renegociacao das
dividas com os seus credores. Ora se é verdade
que algumas destas empresas poderao, mes-
mo assim, ndo sobreviver, verdade é que mui-
tas delas, fruto das negociacbes realizadas e
das reestruturacdes operadas tornaram-se em
empresas viaveis, mantendo-se em actividade
e salvaguardando respectivos postos de traba-
Iho. Também nesta drea os advogados, mas em
especial as sociedades de advogados foram
determinantes, desde a instauracédo, passando
pela negociacao até a homologacdo de muitos
dos planos actualmente aprovados e em vigor.

Por fim devera ser ainda real¢cado o trabalho
desenvolvido na reestruturacao de empresas,
ao abrigo ou nédo dos “fundos revitalizar”, area
na qual, quer na conformacdo das regras,
quer na estruturacao das operacdes, quer na
certificacdo das empresas as sociedades de
advogados foram e continuam a ser parceiros
indispenséveis dos diversos agentes econd-
micos que actuam nessas dareas, ajudando a
viabilizar muitas dessas operagdes, garantindo
por esta via o aumento dos capitais proprios
da empresas e 0 seu crescimento.

No que toca a ASAP e a sua actividade em
2013, para além do desenvolvimento de
todos os projectos recorrentes, diria que o
ano constitui um marco de viragem na for-
malizacdo da relacdo das sociedades com
os seus Associados e Clientes. Na verdade
tendo sido aprovado por todas as socieda-
des o Codigo de Boas Préticas, as sociedades
mais uma vez deram o exemplo e tiveram a
coragem de, voluntariamente, estabelecer
um conjunto de regras que clarificam a sua
posicdo no mercado, e protegem 0s seus Co-
laboradores e clientes num exercicio de auto
regulacdo pouco comum nos nossos dias.

“TEMOS ASSISTIDO AO LON-
GO DOS ULTIMOS ANOS A
UMA FORTE EXPANSAO DAS
EMPRESAS PORTUGUESAS
PARA NOVOS MERCADOS

E LOCALIZACOES. TAMBEM
NESTE MOVIMENTO, QUE TAO
SIGNIFICATIVOS RESULTADOS
TEM TRAZIDO AO NiVEL DAS
EXPORTACOES, AS SOCIEDADES
TEM SIDO DETERMINANTES.”



